Jidelnicek na Leden 2018

1.1. pondéli Hlavni jidlo Statni svatek
2.1. utery Hlavnf jidlo Prazdniny
3.1. streda Presnidavka Détska vyziva, piskoty, ¢aj/l, 7/
Polévka Krupicova s vejcem/1, 3, 7, 9/
Hlavni jidlo Rizoto s veprovym masem, zeleninou a syrem/7/
Svacina Pomazénka Svédskd, chléb, détské cappuccino/l, 4, 7/
4.1. Ctvrtek Presnidavka Pomazdanka celerova , moskva, kakao/1, 7, 9/
Polévka Hrstkové/l1, 7, 9/
Hlavni jidlo Mozaikova roldda, bramborova kase, salat/1, 3, 7, 10/
Svacina Pomazéanka lososovd, mama-mia, ¢aj/l, 4, 7/
5.1. patek Presnidavka Pomazanka drozdova s vejci, slunecnicovy chléb, ochucené mléko/1, 3, 7/
Polévka Bramborové s houbami/l, 7, 9/
Hlavni jidlo Kure na paprice, téstoviny, ovoce/l1, 7/
Svacina Pomazdanka fazolova, chléb, ¢aj/1, 7, 9/
8.1. pondéli Presnidavka Jahlova kase s ovocem, caj/1/
Polévka Vlockova se zeleninou/1, 7, 9/
Hlavnf jidlo Spagety po italsku sypané syrem/1, 7/
Svacina Pomazanka tunidkova, chléb, bilad kava/l, 4, 7/
9.1. utery Presnidavka Pomazénka chodskd, rohlik, spaldovy napoj (lucina, jablko, syr)/1, 7/
Polévka Cizrnovad/1, 7, 9/
Hlavnf jidlo Smazeny veprovy fizek, brambor, salat/1, 3, 7/
Svacina Pomazénka tvarohova s mrkvi, chléb, ¢aj/1, 3, 7/
10.1. stfeda Presnidavka Pomazénka z veprového masa, slunecnicovy chléb, kakao/1, 7, 9, 10/
Polévka Rumfurdska /1, 7, 9/
Hlavnf jidlo I?oméci buchty s povidly, kakao, ovoce/1, 3, 7/
Svacina Sunkova péna, chléb, ¢aj/1, 7/
11.1. Ctvrtek Presnidavka Pomazanka ¢ockova, otesdnek, ¢aj/l, 7, 9/
Polévka Rajskd s kapanim/1, 3, 7, 9/
Hlavni jidlo Filé na zeleniné, bram. kase, salat/4, 7, 9/
Svacina Marmelada, vanocka, ochucené mléko/1, 7/
12.1. patek Presnidavka Pomazanka z pecené ryby, chléb, détské cappuccino/l1, 4, 7, 9/
Polévka Hovézi vyvar s friddtovymi nudlemi/l, 3, 7, 9/
Hlavni jidlo Veprova pecené, houbova omacka, knedlik/1, 3, 7/
Svacina Pomazanka kvétakova, chléb, caj/1, 7/
15.1. pondéli Presnidavka Maslo, platek syra, razenka, ochucené mléko/1, 7/
Polévka Kulajda/l, 3, 7/
Hlavnf jidlo Mexicky gulds, ryze/l, 7/
Svacina Namornickd basta(sardinky, celer, kapie, maslo), chléb, ¢aj/1, 4, 9/
16.1. Utery Presnidavka Cornflakes, mléko/1, 7/
Polévka Ryzové/l, 7, 9/
Hlavnf jidlo Kureci stehynko po staroprazsku, brambor, saldt/1, 7, 10/
Svacina Pomazénka ze séjovych bobl, mama-mia, ¢aj/1, 7, 9/
17.1. stfeda Presnidavka Pomazéanka z kureciho masa, chléb, kakao/1, 7, 9, 10/
Polévka Bors¢/1, 7, 9/
Hlavni jidlo Farfalle s tvarohem, ovocny salat/1, 7/
Svacina Pomazénka brnénska(tav. syr, Sunka), slunecnicovy chléb, ¢aj/1, 7/
18.1. ctvrtek Presnidavka Pomazanka Skvarkova s vejcem, chléb, Spaldovy napoj/1, 3, 7, 10/
Polévka Hrachové se smazenym hraskem/1, 3, 7, 9/
Hlavni jidlo Sekana pecené zahradnickd, bram. kase, saldt/1, 3, 7/
Svacina Pomazdanka z peceného lilku a makrely, chléb moskva, ¢aj/l, 4, 7/
19.1. patek Presnidavka Moucnik, bild kava/l, 3, 7/
Polévka Zeleninova s bulgurem/1, 7, 9/
Hlavni jidlo Hamburskéa kyta, knedlik/1, 3, 7, 9, 10/
Svacina Bylinkova lucina, chléb, ¢aj/1, 7/
22.1. pondéli Presnidavka Ovesnd kase s jablky, ¢aj/1, 7/
Polévka Bramborova/l1, 7, 9/
Hlavnf jidlo Cocka po Svabsku, chléb, salat/1/
Svacina Budapest, ceredini razenka, mléko/1, 7/
23.1. utery Presnidavka Pomazéanka vaji¢ckova, slunecnicovy chléb, bild kdva/l, 3, 7/
Polévka Z jarni zeleniny/1, 7, 9/
Hlavnf jidlo Pikantni filé, bramborova kase, salat/1, 4, 7/
Svacina Pomazénka balkanska, chléb, ¢aj(fazole, raj. protlak)/1, 7/
24.1. streda Presnidavka Aljasska rybi pomazanka, rohlik, ¢aj/l, 4, 7, 9/
Polévka Slepici s nudlemi/1, 7, 9/
Hlavnf jidlo Kréti smés s pérkem, cibulkou, paprikami(kurkuma), ryze, ovoce/1, 7/
Svacina Jemna cuketova pomazanka s lucinou, kakao, chléb/1, 7/
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25.1. cCtvrtek Presnidavka Nutella, loupacek, ochucené mléko/1, 7/

Polévka Kminova s vejcem/1, 3, 7, 9/
Hlavnf jidlo Veprova kotleta, cisarska zelenina, brambor/1, 7, 9/
Svacina Falesny humr, chléb, ¢aj/1, 3, 7, 9, 10/
26.1. patek Presnidavka Syrovy rohlik, pomazédnkové méslo, spaldovy napoj/1, 7/
Polévka Zeleninové s kuskusem/1, 7, 9/
Hlavnf jidlo Masové koule v rajské omacce, téstoviny/1, 3, 7/
Svacina Pomazénka rybi s avokadem, chléb, ¢aj/1, 4, 7/
29.1. pondéli Presnidédvka Pomazanka z Cervené repy, otesdnek, ochucené mléko/1, 7/
Polévka Pohankova se zeleninou/1, 7, 9/
Hlavni jidlo Vejce, koprova omacka, brambor, ovoce/l, 3, 7/
Svacina Pomazdanka pestra, chléb, ¢aj/1, 3, 4, 7/(ryba, vejce)
30.1. Gtery Presnidavka Slehany tvaroh, piskoty, ¢aj/1, 7/
Polévka Cockova/l, 7, 9/
Hlavni jidlo Kotleta na Svestkach, bramborova kase, salat/7/
Svacina Pomazénka z uzeného syra, chléb, kakao/1, 7/
31.1. stfeda Pfesnidavka Pomazénka redkvickova, chléb moskva, détské cappuccino/l, 3, 7/
Polévka Cibulova s bramborem/1, 7, 9/
Hlavnf jidlo Veprové ala bazant, ryze, salat/1, 9/
Svacina Pomazénka lahddkova rybi, ¢aj, chléb/1, 3, 4, 7, 9/

Jidelnicek plati i pro bezlepkovou dietu s pouzitim bezlepkovych surovin

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 ArasSidy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hof<¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi
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